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SSP-indsatser 0.kl. - 6.kl.  
Klassetrin Aktivitet Beskrivelse Ansvarlig 

0. klasse Venner i stedet 

for uvenner 

 

Kammeratskab, venskab, fælles holdning vedr. 

legeaftaler og fødselsdage.  

 

SSP-lærer deltager i et forældremøde i 0. klasse 

for at synliggøre SSP tidligst muligt i 

skoleforløbet.  

 

Klasseteamet 

 

 

SSP-lærer 

1. klasse Samværsregler i 

klassen 

 

Tage hensyn, plads til forskellighed, 

samværsregler for klassen.  

Klasseteamet 

2. klasse Sammenhold og 

trivsel 

 

Sætte fokus på, hvad der sker, når vi lyver og 

forskellen på at ”sladre” og at hjælpe en 

kammerat, hjælpsomhed, sprog/ 

kommunikation. 

 

Klasseteamet 

3. klasse Mobning/ 

klassetrivsel 

 

 

 

 

 

Hvad er mobning? Udelukkelse, gruppepres, 

påklædning/udseende, at kunne sætte sig i 

andres sted (empati), forebygge konflikter og 

reducere de konflikter der opstår, digital 

mobning, sprogbrug i tale og skrift. 

 

SSP-lærer deltager i forældremødet på 3. 

klassetrin. 

 

Klasseteamet 

 

 

 

 

 

SSP-lærer 

4. klasse Kammeratskab 

  

Gruppepres, klikedannelse, gode og dårlige 

kammerater, konfliktløsning, hærværk, valg og 

konsekvenser. 

 

Klasseteamet 

5. klasse Fyrværkeri 

 

 

 

Tyveri 

 

I samarbejde med Ungdomsskolen tilbydes 

undervisning i sikkerhåndtering af fyrværkeri.  

 

 

Hæleri, butikstyveri, moral og etik, køb og salg 

på nettet, lommepenge. 

 

SSP-konsulent 

+ SSP-lærer + 

klasseteamet 

 

Klasseteamet 

 

6. klasse Fra barn til ung 

 

 

Alkoholaftale/ 

sætte grænser 

Pubertet, kærester, komme-hjem–tider, sætte 

grænser. 

 

SSP-lærer deltager i forældremødet. Arbejdet 

med alkoholaftale påbegyndes. Dialog om at 

sætte grænser for de unges færden. 

 

Klasseteamet 

 

 

Klasseteamet + 

SSP-lærer 
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SSP-indsatser 7.kl. - ungdomsuddannelserne 
Klassetrin  Aktivitet Beskrivelse Ansvarlig 

7. klasse Rusmidler og 

kammeratskab 

 

 

Alkoholaftale 

Alkohol, rygning, snus, at respektere et nej, 

aldersgrænser (knallerter, den kriminelle 

lavalder, den seksuelle lavalder), fester.  

 

SSP-lærer deltager i forældremødet. Ny 

alkoholaftale for den ny sammensatte 

overbygningsklasse.  

 

Klasseteamet 

 

 

 

SSP-lærer + 

klasseteamet 

 

8. klasse SSP-dag 1. del: Teaterforestilling med et aktuelt SSP-

tema for elever og deres forældre.  

 

 

2. del – Temadag: Alkohol, fester, vold, 

flertalsmisforståelser, sociale overdrivelser, 

knallerter, unges selvproducerede seksuelle 

billeder, grooming, gaming og gambling. 

Klasseteamet har ansvaret for at arbejdes med 

emnerne før og efter temadagen. 

 

SSP-konsulent 

+ SSP-lærer + 

klasseteamet 

 

SSP-konsulent 

+ gademedarb. 

+ politi + SSP-

lærer + 

klasseteamet  

9. klasse Festkultur, 

alkohol og andre 

rusmidler 

 

Kropssprog og signaler, vold, rusmidler, tyveri, 

bedrageri, hærværk, politi, identitet. 

Klasseteamet 

Campus 10 

 

   

Ungdoms-

uddannelse 

Har du haft en 

god weekend? 

Temadag for 1. års elever: Trygt natteliv, vold, 

ulovlige stoffer, det gode ungdomsliv. 

 

SSP-konsulent i 

samarbejde 

med SSP-U 

 

  


